Niteréi lanca Plano Municipal de Saude Participativo

17/03/2021 — A Prefeitura de Niter6i langou, nesta quarta-feira (17), o Plano Municipal de
Saude (PMS), instrumento estratégico que ira direcionar o planejamento das politicas publicas
de saude em Niterdi para os préximos quatro anos (2022-2025). O processo de elaboragao do
Plano se dara de forma colaborativa com a participacdo da populagéo e da rede de gestores e
trabalhadores da saude. O PMS identifica os principais desafios para melhorar os servigos de
saude da cidade e vai tracar diretrizes, metas e indicadores que serdo desenvolvidos pela
gestao municipal.

O prefeito de Niter6i, Axel Grael, explicou que o Plano é um instrumento estratégico de
direcionamento do planejamento das politicas publicas de saude de 2022 a 2025. O processo
de elaboracéo sera colaborativo, com a participagao da populagéo e da rede de gestores e
trabalhadores da saude.

“Esse planejamento dara uma orientacao para os proximos quatro anos, para que com a
participacdo da populacao de Niterdi, possamos estabelecer prioridades para a Saude da
cidade. Isso acontece em um momento muito importante. Neste momento, a Covid-19 é uma
grande preocupagao, mas também temos uma série de pautas em Sadde que também
demandam ateng&o”.
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O secretario municipal de Saude, Rodrigo Oliveira, pontuou que com o plano sera possivel
identificar os principais desafios para melhorar os servigos de saude da cidade e, a partir desse
diagnéstico, tracar diretrizes, metas e indicadores que serao perseguidos pela gestao
municipal.

“O Plano Municipal organiza as grandes metas na area da Saude em um quadriénio. A op¢ao
deste governo é ouvir a populacao, ndo sé porque é seu direito, mas porque a construcao da
politica publica de forma participativa € mais eficaz e mais sintonizada com as necessidades do
povo”.

O secretario municipal de Participacao Social, Anderson Pipico, explicou que o trabalho de
elaboracgdo do Plano Municipal sera um esforgo conjunto da Prefeitura de Niterdi.

“Cada vez mais, estamos aprofundando o habito de ouvir a populagéo e construir politica
publica a partir dessa escuta. Quero dizer que vamos continuar com essa caracteristica e que
estamos empenhados em trabalhar com a Secretaria de Saude e a sociedade civil”.

O plano sera elaborado de forma democratica de forma a contribuir com a disseminagéo da
cultura de participagao social e promover uma maior institucionalizagao no ciclo de politicas
publicas da gestdo em saude de Niterdi. O trabalho € desenvolvido em parceria com agentes
das Secretaria Municipal de Saude e de Participacao Social que desenvolveram uma estratégia
inovadora de mobilizagdo e participacado que combina diversas metodologias de escuta e
didlogo com a populacéo.

Bira Marques, Secretario Executivo, ressaltou a vocacao de Niter6i como cidade participativa e
de dialogo com forte entrada do controle social nas politicas publicas.

“A saude em Niteroi € uma referéncia para o Brasil com um processo historico e participativo,
de construcéao e didlogo. O Plano Municipal de Saude é fundamental para trazer a populagéao
para o debate. O Sistema Unico de Satde (SUS) foi muito atacado nesse ultimo periodo, mas
em Niterdi conseguimos construir uma area de protecao, onde a populacao mais empobrecida
tem seguranca na saude publica no momento mais dificil”, destacou.
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A Secretaria de Planejamento, Modernizacao da Gestao e Controle, Ellen Benedetti, elogiou o
trabalho bem elaborado pela Secretaria de Saude.

“Percebemos o cuidado e o zelo no planejamento desse processo em fazer da forma mais
inclusiva possivel, mesmo nesse periodo em que precisamos fazer tudo de forma mais virtual.
A Prefeitura de Niter6i tem um histérico de planejamento participativo, como o Niteroi que
Queremos, planejado em 2013 e com permanéncia de 20 anos que nos auxilia na diregcdo que
a prefeitura vai agir, feito pela sociedade. E muito bom vermos a consolidagdo desse processo
de planejamento participativo”.

Conselheira do Conselho Municipal de Saude representando os profissionais de saude, Maria
Ivone é servidora federal e cedida pelo SUS a Niterdi ha quase 40 anos e lotada no Hospital
Municipal Carlos Tortelly e reforcou a importancia da participacao da sociedade em um plano
que vai tratar a saude da populacao.

“Eu diria que se trata de uma iniciativa fundamental, sobretudo neste momento que
vivenciamos no Brasil marcado por uma grave crise sanitaria, econdmica, politica e social.
Niter6i mais uma vez é vanguarda e avanga construindo politicas publicas de saude
participativa juntamente com o controle social, ou seja, com o conjunto de trabalhadores que
luta para superar e encontrar caminhos para entregar uma saude publica digna e de qualidade
para toda nossa populacao, fortalecendo o SUS, seus principios e diretrizes”, analisa.

O deputado estadual Waldeck Carneiro destacou a importancia da constru¢cao do PMS em uma
discussdo com a sociedade.

“Eu quero dizer, ndo s6 da importancia desse momento de definicdo do projeto participativo
para contribuir na formulacao das diretrizes que embasarao o plano que tera metas, acoes e
dispositivos de monitoramento, mas lembrar que Niterdi tem uma linda tradigcdo de processos
participativos com conferéncias emblematicas e histéricas. Niterdi € um dos bergos da escola
sanitarista que moldou para o Brasil o modelo de saude da familia”.

O deputado federal Chico D'Angelo apontou a coragem de Niter6i tomar essa iniciativa em um
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momento dramatico como esse de trabalhar a questao da gestao da saude com a participacao
da sociedade civil, tdo importante para que todos nds tenhamos transparéncia.

“Niteroi tem sido, nos ultimos meses, referéncia nacional e internacional por ter tido politicas
publicas pioneiras e de vanguarda em parceria com a Fiocruz, com as universidades, e com
uma equipe de profissionais de saude que se dedicam de uma maneira diuturna na defesa da
saude e por isso a cidade tem tido um desempenho e uma gestao tao importante”.

Presidente da Famnit, Manoel Amancio falou sobre o trabalho desenvolvido junto as
associagdes de moradores ao longo dos anos e como isso tem facilitado o monitoramento e
cuidado da populagcao durante a pandemia.

"Nés temos um trabalho junto as associacdes de moradores ha muitos anos em parceria com a
Saude que fez com que Niterdi ainda conseguisse manter um controle mais acentuado,
principalmente dentro das comunidades, nessa questao do virus. Niter6i € uma cidade que
estava organizada em relag@o a outros municipios do Rio de Janeiro”, frisou Amancio.

Elaboragéo do Plano Participativo — Para a construgcao do PMS, havera quatro modalidades de
participacdo: encontros com trabalhadores e usuarios; encontros tematicos; webinérios; e
consulta virtual. Os encontros e consultas serdo realizados durante o més de marco € a
primeira quinzena de abril. Ao final do processo, sera realizado um Encontro Municipal e o
texto do Plano seré enviado para analise e aprovagédo do Conselho Municipal de Saude. O
Plano sera publicado até 30 de abril.

Para orientar os debates, sera publicado texto-base, que contara com os seguintes eixos:
promogao da saude; prevencgado de doengas; assisténcia a saude; reabilitagdo; e transparéncia,
participacao e controle social. Nos encontros trabalhadores e usuéarios do SUS (17/03 a 08/04),
pretende-se ouvir e coletar propostas e demandas de usuarios e trabalhadores do SUS. Ao
todo, serao realizados 10 encontros. Estes encontros serdo apoiados por monitores e
sistematizadores, que terdo como objetivo facilitar as discussées entre os participantes.A
Antes previsto para ocorrerem presencialmente, os encontros serdo realizados todos em
ambiente virtual.

Nos encontros tematicos, serdo promovidos debates com setores estratégicos da sociedade.
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Serao ouvidas organizagdes da sociedade civil, movimentos sociais, e pesquisadores que
tenham acumulo e experiéncia sobre o tema. Havera encontros sobre “Saude e movimento
comunitario”, “Saude da Mulher”, “Saude da populagédo negra”, “Saude da populacdo LGBTI”,
“Saude da Juventude” e “Saude da populagdo idosa”.

Os webinarios contardo com debates qualificados com convidados da rede publica de saude e
da universidade, estabelecendo um didlogo dinamico e plural. O objetivo principal é engajar e
mobilizar a populacao para a definicdo das prioridades para o planejamento em Saude de
Niter6i. Os temas dos webinarios serdo: O SUS e o direito a saude (17/03), Desafios para o
Atendimento Oncoldgico: Estado da Arte e Perspectivas (24/03), O Atendimento
Cardiovascular: o Cuidado Integral ao Paciente (31/03) e O Atendimento as Urgéncias e
Emergéncias: da atencao primaria a atengéao hospitalar (07/04).

Consulta Publica Digital — A populagéo pode participar respondendo a consulta digital via Colab
(11/03 a 08/04), aplicativo que promove a aproximacao entre governos e cidadaos e que vem
sendo uma ferramenta importante para a gestao publica municipal aprimorar suas politicas. A
pesquisa esta disponivel em http://consultas.colab.re/participasaudeniteroi.
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