Maternidade Municipal Alzira Reis comemora sétimo aniversario

Unidade ja realizou quase 10 mil partos nos ultimos sete anos

- o
A direcao e 0s profissionais de saude da Maternidade Municipal Alzira Reis Vieira Ferreira
(MMAR), da Fundagao Municipal de saude (FMS), estdo comemorando o sétimo aniversario da
unidade, nesta quarta-feira (11/05), a partir das 14h30. Na ocasido, entre outras atividades
programadas, havera a apresentacdo de um amplo relatério, no qual um dos dados que mais
chamam a atencéo € a realizacao de 9.850 nascimentos.

A MMAR conta com equipes completas 24 horas por dia, mobilizando obstetras, pediatras,
anestesistas, fisioterapeuta, psicélogo, assistente social, nutricionista e enfermeiros com
especializacdo em obstetricia e pediatria. Estes profissionais oferecem atendimento as
gestantes de baixo risco, residentes no municipio, e contam com o apoio dos Hospitais
Universitario Antonio Pedro (Huap) e Estadual Azevedo Lima (HEAL), para suporte nos casos
de alta complexidade
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A maternidade dispde de 22 leitos obstétricos, que vem atendendo a demanda sem que ocorra
superlotacdo. Isso se deve a alta rotatividade, pois as gestantes ndo apresentam
complicagdes. E ainda: a implantacao de politicas de humanizagéao permitiu que o pai
acompanhasse a futura mamae desde o trabalho de parto até o nascimento, dentro de uma
estratégia que vem atendendo as politicas de protecdo a crianca e ao adolescente.

Registros

O convénio com o Cartério do 2° Oficio, feito em novembro de 2009, proporcionou nos ultimos
sete anos, a emissao de 935 registros dentro da propria unidade. Outra conquista fez com que
equipes do servico social, em parceria com a Associacao Amigos da Maternidade (AAMAR),
distribuissem periodicamente enxovais as maes carentes.

Na MMAR uma equipe se responsabiliza em estimular a gestante a amamentar ainda na sala
de parto. O trabalho prossegue em um espaco dedicado ao aleitamento materno, por meio de
um grupo de gestantes. A maternidade se tornou também referéncia em ensino e treinamento,
mantendo um Centro de Estudos e educacao permanente, por meio de convénio com a
Universidade Federal Fluminense.
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